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Celebrará CUNorte Semana Mundial de la Lactancia Materna
2025
Con actividades académicas y comunitarias en Colotlán, especialistas buscarán demostrar la importancia
de la lactancia materna

El Centro Universitario del Norte (CUNorte) [1] se sumará a la conmemoración de la Semana
Mundial de la Lactancia Materna (SMLM) 2025, que este año lleva por lema “Dar prioridad a la
lactancia materna: crear sistemas de apoyo sostenibles”.

 

Esta es la quinta edición de las actividades organizadas de manera anual. Este año se llevará a cabo los
días 3 y 4 de septiembre en distintos espacios de Colotlán y estarán dirigidas tanto a la comunidad
universitaria como al público en general.

 

El programa está conformado por conferencias, talleres y conversatorios impartidos por especialistas en
la materia, entre ellos la L.N. Claudia Hernández, fundadora del Programa Integral de Lactancia
Universitaria A.C. (PILU), y las docentes del CUNorte y asesoras de lactancia, la maestra Valeria Anahí
Vega Romero y la maestra Luzmila Ramírez Solís, quienes ofrecerán el taller “Técnicas y posiciones de
lactancia materna”.

 

Asimismo, se llevarán a cabo un conversatorio de experiencias de lactancia, el concurso de carteles de
divulgación, la cuarta edición del Lactatón Colotlán 2025, asesorías gratuitas y la ceremonia de
premiación y clausura en el Centro Cultural Casa Hidalgo.

 

En el marco de estas actividades, la doctora Marai Pérez Hernández, investigadora del este campus e
integrante de la Red de Apoyo a la Lactancia CUNorte, destacó “El CUNorte se ha sumado a la
celebración de la Semana Mundial de la Lactancia Materna desde el año 2021, con el objetivo de brindar
información actualizada e involucrar a la comunidad universitaria en la promoción de la lactancia
materna. Este Centro Universitario tiene entre su oferta académica carreras en el área de la salud
—enfermería, nutrición y psicología—, profesiones que podrían tener contacto con la díada madre-infante,
por lo que resulta importante informar y formar a nuestros estudiantes en el tema de la lactancia
materna. De esta manera incidir en la promoción y protección de la lactancia”.

 

https://www.comsoc.udg.mx
https://www.comsoc.udg.mx/
https://www.cunorte.udg.mx/inicio


Con estas acciones, el CUNorte reafirma su compromiso con la salud materno-infantil, la investigación
aplicada y la vinculación comunitaria, fortaleciendo su papel como promotor del bienestar en la Región
Norte de Jalisco y Sur de Zacatecas.
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