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Deteccion a tiempo, paso clave en tratamiento de tumores
cerebrales

Algunos de los principales sintomas de estos tumores son: dolor de cabeza por la mafiana, convulsiones
o problemas de visién y coordinacidn

En México se presentan de cinco a ocho casos de tumores cerebrales por cada 100 mil adultos;
sin embargo, la mayoria de estos pacientes pueden manifestar una alta tasa de éxito tras un tratamiento
si son detectados a tiempo y atendidos en espacios que cuenten con tecnologia para este fin.

Ante esta problematica, el Hospital Civil de Guadalajara (1] exhortd a la poblacion a acercarse a los
servicios médicos en caso de sospecha de un tumor cerebral, lo que puede ayudar a aumentar el
éxito del tratamiento tanto en pacientes pediatricos, como en adultos.

“La tasa de éxito es muy alta cuando son diagnosticados a tiempo y tratados en centros que tengan
la tecnologia y los recursos humanos adecuados para el tratamiento”, declar6 el Jefe del Servicio
de Neurocirugia en Adultos del Hospital Civil de Guadalajara “Fray Antonio Alcalde”, doctor Santiago
Nunez Velasco.

Mencioné que algunos de los sintomas de tumores cerebrales en adultos pueden ser: dolores de
cabeza intensos por la manana, problemas de visién, nduseas y vémitos; cambios en la personalidad,
dificultad para hablar, convulsiones o pérdida del equilibrio o la coordinacién.

Nufiez Velasco detallé que durante 2024 en el “Fray Antonio Alcalde” se llevaron a cabo 276
cirugias de tumores cerebrales, y en lo que va de este afio se han registrado 115 operaciones de este
tipo, las cuales fueron tratadas con procedimientos como microcirugia y técnicas que emplean realidad
aumentada. Mientras que en el HCG “Dr. Juan I. Menchaca” durante 2024 se operaron 107 tumores
cerebrales, de los cuales 85 fueron pacientes adultos y 22 pediatricos.

En cuanto a pacientes pediatricos, los tumores cerebrales pueden aparecer en uno o tres casos
por cada 100 mil nacimientos, detall6 la Jefa del Servicio de Neurocirugia Pediatrica del HCG “Fray
Antonio Alcalde”, doctora Lorelay Livier Gutiérrez Oliva.
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“Los tumores primarios del sistema nervioso central son la segunda causa de cancer mas
comun en edad pediatrica después de la leucemia, y hasta 20 por ciento de los canceres cerebrales
pueden ser del tipo sélido”, expuso.

En edad pediatrica los sintomas que se presentan son mas dificiles de detectar, debido a que los
pacientes pequenos no siempre los especifican o externan, y en estos casos es mas probable detectar un
tumor cerebral con los datos clinicos del paciente, afiadié la especialista.

Para tratar a los pacientes de menor edad también se recomienda la extraccion con
procedimientos quirurgicos y, posteriormente, seguin sea el caso, aplicar un tratamiento
multidisciplinario que implique a especialistas de oncologia, psicologia y rehabilitacién.

El doctor Francisco Guerrero Jazo, médico adscrito al Servicio de Neurocirugia del HCG “Dr. Juan I.
Menchaca”, descarto que los golpes en la cabeza o traumas similares provoquen tumores
cerebrales, ademas de que en la mayoria de los casos no existe una relacién hereditaria para que
aparezcan.

“No se ocasionan por traumatismo; en la mayoria de los tumores cerebrales no hay una causalidad ni
desde el punto de vista hereditario, ni ambiental”, aseverd.
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