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Prepara CULagos la XVIIl Semana del cerebro 2025

Del 24 al 28 de marzo especialistas abordaran diversas tematicas como los probiéticos y su impacto en
la salud mental, édrogas creativas?, entre otros

Conferencias, talleres, presentaciones artisticas y editoriales, asi como exposiciones de modelos
didacticos, carteles e infografias, serén parte de las actividades virtuales y presenciales de la XVIII
Semana del cerebro 2025, organizada por el Centro Universitario de los Lagos (CULagos) (11, con sede
en Lagos de Moreno.

Dicha semana tiene la finalidad de crear conciencia social de la importancia del estudio del
cerebro por medio de la interaccidn directa de los cientificos y académicos especialistas con el publico
en general, en particular con los jovenes.

Esta Semana del cerebro se desarrollara del 24 al 28 de marzo, teniendo como sede ese campus
universitario, asi como el plantel de San Juan de los Lagos; en esos dias diversos especialistas
reflexionaran sobre la investigacién avanzada en diversos padecimientos neuroldgicos, y en aspectos
relacionados con la salud mental en distintos contextos sociales y etapas de la vida.

Algunos temas que se abordaran en las conferencias son: “Probidticos y su impacto en la salud
mental”, “éDrogas recreativas?”, “El peso de crecer: salud mental en la adolescencia”, y
“Nutricion materna y cerebro”.

Los temas de los talleres abarcaran: “El cerebro y la importancia de una decision: paternidad,
embarazo y aborto”; “Sexo y cerebro: hablemos de disfunciones”, “Diversidad y cerebro: descubriendo
tu sexualidad”; “Neurodiversidad y las capacidades diferentes”, y Depresién como sintoma predictor
para el desarrollo de la enfermedad de Parkinson idiopatico sin demencia”.

Las actividades comenzaran el 24 de marzo con la ceremonia inaugural, programada a las 9:30 horas;
posteriormente, la conferencia “Neuroinflamaciéon y TDH”, a cargo del quimico farmacobidlogo Luis
Daniel Juarez Villalobos, de la Universidad de Guanajuato; y culminaran el dia 28 de marzo, a las 13:00
horas, con la presentacion del grupo musical La Segunda Via, en el Patio Civico del CULagos.
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La Semana del cerebro es organizada por los departamentos de Ciencias de la Tierra y de la Vida; de
Humanidades, Artes y Culturas Extranjeras, y con la colaboracién de algunos cuerpos académicos.

Para el programa de actividades consulte la pagina

https://lagos.udg.mx/documento/semana-del-cerebro-2025 (2]
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