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Colaboracion ciudadana, esencial para construir entornos
urbanos saludables

Con la participacién de mas de 270 ponentes internacionales, el CIHALC cerr6 su edicién 2024 con
reflexiones acerca de la salud urbana y el futuro de las y los jévenes

Construir ciudades y entornos sostenibles y saludables no sélo es responsabilidad de los gobiernos, sino
también de las y los ciudadanos, para que se involucren, propongan y exijan soluciones a fin de
garantizar un crecimiento en habitats que cumplan los objetivos de desarrollo de las agendas urbanas.

Asi lo consideré el Coordinador General de la Cumbre Internacional del Habitat de América Latina
y El Caribe (CIHALC), arquitecto Héctor Garcia Curiel, luego de tres jornadas de actividades en las que
especialistas analizaron y debatieron acerca del futuro de las ciudades y las formas para optimizar su
desarrollo.

“Como sociedad civil debemos de ser ese factor de cambio; si nosotros no hacemos lo propio,
dificilmente el cambio va a ocurrir aunque tengamos leyes, reglas y normas. Es desde nosotros
desde donde debe surgir, y se trata de propuestas, de actitudes, de tener una vida mucho mas sana y
reconstruir el tejido social”, subrayo.

n

Este encuentro se desarrollé bajo la tematica “Construyendo alianzas y acciones en territorios en crisis
a lo largo de tres dias, en los que especialistas en urbanismo, salud, leyes, territorio y ciudades se
congregaron en el Conjunto Santander de Artes Escénicas (1] (CSAE).

En esta tercera edicion participaron mas de 270 ponentes internacionales, y se estima que hubo
una asistencia de alrededor de cuatro mil personas durante toda la cumbre.

Garcia Curiel agregd que uno de los temas centrales fue cdmo desarrollar a las ciudades sin
descuidar la salud de sus ciudadanos, y planted que se trata de un problema urgente a tratar en
Latinoamérica y El Caribe.
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“Estamos priorizando este tema de salud urbana. La salud global es uno de los puntos que requieren
mayor atencion porque vemos a diario la violencia, los altos niveles de estrés y la ansiedad que vivimos
en las ciudades”, asevero.

Enfatizé que los didlogos y conclusiones que resultaron se pondrdn a discusion en el préoximo Foro
Urbano Mundial 2024, a desarrollarse en noviembre en El Cairo, Egipto.

Impulsar a las nuevas juventudes

Los escenarios en México son poco favorables para las y los jovenes, por lo que es deber de las
instituciones y el gobierno convertir estos contextos en oportunidades de desarrollo; en esto coincidieron
especialistas del panel “Juventudes y Agenda 2030” en la CIHALC.

El Vicerrector de la UdeG, doctor Héctor Raul Solis Gadea, compartié que las condiciones actuales del
planeta se ven reflejadas en las pocas oportunidades que hay para las y los jévenes en distintos
ambitos.

“Estamos en un momento de pesimismo geopolitico y en un pesimismo cultural; han surgido nuevas
identidades, nuevas reivindicaciones, deseos de reconocimiento”, afirmo.

Recordd que aunque han existido cambios histdricos y politicos, son las y los jovenes quienes tienen
la posibilidad de plantear cambios en las sociedades.

El Coordinador residente de ONU en México, Peter Grohmann, manifestd que el acercamiento con
estudiantes se ha convertido en una oportunidad para conocer sus necesidades y replantear cudles
son las estrategias para garantizar el cumplimiento de los objetivos de desarrollo.

“La idea es que las y los universitarios generen buenas practicas de cémo llegar a un mundo mas
sostenible, y ahi encontraremos un punto en comun, porque este mundo es mas que todo para ustedes y
no solamente es un tema para el futuro, es un tema que deberia ser también para el presente”,
menciond.

Luisa Fernanda Carrillo, Consejera de arte y cultura de la Federacion Estudiantil Universitaria (FEU),
lamentd que las necesidades de las y los jovenes sean desplazadas, y considerd que es necesario voltear



a ver a este sector para garantizar la construccion de un futuro mas sustentable y sano.

“Si, somos un sector vulnerable, pero tenemos nuestras particularidades. No existe una politica publica o
una accién gubernamental que resuelva todas las inquietudes de los jévenes porque es un problema de
magnitudes enormes y no todas las personas jovenes somos iguales”, sostuvo.

Atentamente
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