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Cátedra: La psicoterapia desde una perspectiva cognitivo
conductual
Fecha: 
Jue, 09 Mayo 2024 - 14:30
Sede: 
Sala de Educación Continua, CUNorte
Dirección: 
Carretera Federal No. 23, Km. 191, C.P. 46200, Colotlán, Jalisco
Invitan: 
Centro Universitario del Norte

En conmemoración del Día de la Psicóloga y el Psicólogo.

 

Imparte: Mtro. Roberto Ávila Sánchez.

 

9 de mayo, 14:30 h.

Sala de Educación Continua del Centro Universitario del Norte (Carretera Federal No. 23, Km. 191,
Colotlán, Jalisco).

 

Talleres simultáneos a las 16:00 h.:

 

“Resiliencia”

Imparte: Mtro. Sergio Alonso Serrano Álvarez.

Aula D1, CUNorte.

 

“Risoterapia”

Imparte: Mtra. Ma. Elva Castañeda Grano y Mtra. Araceli Godoy Reyes.

Aula D2, CUNorte.
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“Introducción a la terapia de aceptación en compromiso”

Imparte: Mtra. Miriam Yolanda Arriaga Tapia.

Aula D3, CUNorte.

 

“Imagen corporal”

Imparte: Lic. Alba Sanaí Huizar Márquez.

Aula E8, CUNorte.

 

“Inventario de evaluación de la personalidad (PAI)”

Imparte: Mtro. Vidal Alejandro Medina Vázquez.

Aula B7, CUNorte.

 

“Conéctate con tu cuerpo: cómo es, cómo habla y qué dice”

Imparte: Lic. Iris Anaibelca Domínguez Gaeta.

Sala grupal del Laboratorio de Psicología Aplicada (LPA), CUNorte.

 

18:00 h.

Rally “Siendo psicólogos y psicólogas”

Imparte: Mtro. Carlos Mauricio Gómez Medina.

Área verde ubicada frente al Puerto de Servicios Académicos, CUNorte.
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Tipo de evento: 
Actividad general [2]
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