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Nueva opción de formación en CUSur: licenciatura en Cultura
Física y Deportes
El Consejo General Universitario dictamina la apertura del programa educativo

El Pleno del Consejo General Universitario (CGU), en su sesión de este martes 26 de marzo, aprobó la
apertura de la licenciatura en Cultura Física y Deportes en el Centro Universitario del Sur (CUSur) en la
modalidad escolarizada, en el marco de la política de diversificación de planes y programas de estudio,
así como de ampliación de matrícula de la Universidad de Guadalajara.
 
Este programa educativo tiene como propósito formar profesionistas de calidad que conozcan y
comprendan los objetos de estudio de las ciencias de la educación física, la actividad física y el deporte,
así como los métodos y estrategias para intervenir en poblaciones y escenarios diversos, en las
diferentes manifestaciones de la cultura física, de acuerdo con el dictamen del CGU.
 
Para el Rector de CUSur, Ricardo Xicoténcatl García Cauzor, la licenciatura en Cultura Física y Deportes
“es una excelente oportunidad para conjuntar investigaciones multi y transdisciplinarias, en las que se
conjuguen aspectos de la práctica física con las enfermedades crónico degenerativas, el comportamiento
alimentario, la salud y calidad de vida, entre otros aspectos que ya investigamos en el Centro
Universitario del Sur”, señaló.
 
La institución cuenta con personal académico apropiado para respaldar la docencia del nuevo programa,
así como diversas instalaciones deportivas (canchas de futbol, básquetbol y volibol), el Centro Acuático
(fosa de clavados, una alberca semi-olímpica y un amplio gimnasio) y múltiples laboratorios como el de
Técnicas Deportivas y de Rescates, entre otros espacios que darán soporte a los estudios.
 
Con la nueva licenciatura en Cultura Física y Deportes, CUSur cuenta con 19 programas de pregrado, 2
de nivel técnico, 7 maestrías y 2 doctorados que contribuyen con la profesionalización de los jóvenes del
occidente del país.
 
La primera generación será recibida en enero del próximo año, por lo tanto, los interesados deberán
realizar el trámite de ingreso en la convocatoria 2020ª, que abre su proceso durante septiembre.
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