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UdeG, pionera en el pais en la formacion de profesionales en
cuidados paliativos

CUCS organiza curso de capacitacidn “Por un verdadero acceso a los cuidados paliativos”

Desde hace 16 afios, la Universidad de Guadalajara (UdeG), ha sido pionera en la formacion de
profesionales, incluyendo el programa de estudio de la licenciatura en Medicina, con la asignatura de
Medicina paliativa, informd el doctor Guillermo Aréchiga Ornelas, profesor investigador del Centro
Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), de la Universidad de Guadalajara (UdeG).

Destaco que desde hace afio y medio, esta Casa de Estudio se convirtid en la primera Universidad del
pais en incluir dicha asignatura en los programas académicos de la licenciatura en Enfermeria y en
Técnico Superior Universitario.

A nivel posgrado, dijo, el Programa de Especialidad de Medicina Paliativa del CUCS forma parte del
Programa Nacional de Posgrados de Calidad avalado por el Conacyt.

Jalisco lidera en el pais por nimero de clinicas para tratar el dolor (existen 50 en todo México), entre las
que destaca la del Nuevo Hospital Civil “Dr. Juan |. Menchaca”, resalté Aréchiga Ornelas.

Sefalé que para aliviar el dolor en pacientes con una enfermedad terminal o irreversible, se necesitan
mas clinicas contra el dolor, asi como la 6ptima gestién de los recursos econdmicos y profesionales
destinados para este fin en México.

“El Gobierno federal no ha destinado los recursos suficientes para formar equipos de cuidados paliativos,
ni siquiera en el Seguro Popular. Los espacios para los especialistas estan limitados, egresan con la
formacion, pero se desempefian en otra drea que no es su vocacién”, denuncié Aréchiga Ornelas.

Para una adecuada atencion contra el dolor, los farmacos anestésicos pueden ir desde un opioide como
la morfina, hasta la atencién compasiva mediante la hipnosis, relajacién o palabras adecuadas, para
tocar el alma y espiritu del paciente.

El proximo 18 de octubre, se celebra el Dia Mundial de los Cuidados Paliativos, y en ese marco, los dias
16 y 17 de octubre, se impartira a todo el personal de salud el curso de capacitacion en cuidados
paliativos “Por un verdadero acceso a los cuidados paliativos”, en el auditorio “Dr. Ramdén Cérdova” del
CUCS (edificio “C", planta baja).

Se busca con el curso reforzar los conocimientos del concepto de asistencia paliativa y los multiples
beneficios que ésta puede ofrecer a los pacientes.

Las inscripciones son gratuitas y pueden realizarse por medio de los correos electrénicos
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