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Hospital Civil de Guadalajara firma acuerdo de colaboracidn
con Alyssa Alvin Foundation for Hope

La fundacion promueve el interés musical y artistico en pacientes oncoldgicos

Con el fin de proporcionar a nifios y jovenes, que padecen enfermedades hemato- oncoldgicas y
autoinmunes, el acceso a instrumentos musicales y artes visuales para promover el bienestar, la
rehabilitacidn fisica y aliviar el dolor, Alyssa Alvin Foundation for Hope y el Hospital Civil de Guadalajara [1]
(HCG) formalizaron un memorandum de entendimiento, en el recinto “Fray Antonio Alcalde”, anexo a la
Oficina de Comunicacién Social del antiguo nosocomio.

El acuerdo fue firmado por Yoli Alvin, presidenta de la fundacion y los doctores Héctor Raul Pérez Gomez,
director general del organismo publico descentralizado HCG; el doctor Benjamin Becerra Rodriguez,
director de la unidad “Fray Antonio Alcalde” de dicho hospital; y el doctor Francisco Preciado Figueroa,
del “Juan | Menchaca”.

Los propdsitos de este acuerdo son ofrecer a los nifios y jdvenes con estas enfermedades la oportunidad
de explorar la musica y las artes visuales; proporcionar instrumentos musicales, materiales de artes
visuales y esperanza a los pacientes; asi como estimular su participacién en eventos artisticos.

Pérez GOmez expreso su agradecimiento a la fundacién, como director general de la institucién
hospitalaria, y agregd que la musica permite un mejor desarrollo humano y social, ya que permite a los
pacientes tener mayor fortaleza para luchar contra las enfermedades crénicas.

Becerra Rodriguez explicé que la musica tiene efectos fisiolégicos e influye sobre el ritmo respiratorio, la
presion arterial, las contracciones estomacales y los niveles hormonales. “Los ritmos cardiacos se
aceleran o son mas lentos, de forma que pueden sincronizarse con los ritmos musicales, ademas existe
evidencia cientifica del poder del sonido en la disminucién del dolor, en la mejora de la memoria, el
estado de animo, la autoestima y la reduccién de la ansiedad y el estrés”.

Alyssa Alvin Foundation for Hope le brinda a nifios y jovenes la oportunidad de explorar su interés en la
musica y el arte mientras reciben su tratamiento oncoldgico.

La fundacion lleva el nombre de la hija de George y Yoli Alvin, quien perdid su lucha contra la leucemia el
8 de julio de 2014, dos semanas antes de cumplir 19 afos. Para esta paciente, quien estudiaba Medicina
en Chicago, las actividades artisticas fueron parte de su tratamiento, por lo que sus padres, después de
su fallecimiento, fundaron la asociacién que se dedica a la donacion de paquetes de arte e instrumentos
musicales a pacientes con enfermedades oncoldgicas, con un rango de edad de los 10 a los 21 afios.

La sefiora Alyssa Alvin conté el interés de su hija por la musica, especificamente por el piano y el violin,
ademas por el arte. “Nuestra misién como fundacion es traer a los nifios y jévenes hospitalizados la
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musica y el arte, asi como los materiales que necesitan para continuar creando y viviendo. Queremos
que estén felices y con ganas de seguir viviendo”.

Durante la ceremonia, el HCG reconocié por su labor a Alyssa Alvin Foundation for Hope, a Ricardo Solis,
maestro de arte de la asociacién Una Sonrisa al Dolor, AC, y a Mariana Haro, maestra de musica de la
misma organizacion.
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