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El 80% de las muertes maternas son prevenibles
Impacto de las infecciones en obstetricia y embarazo adolescente, temas del Módulo de Ginecología y
Obstetricia del CIAM 2016

Las estrategias para disminuir la mortalidad materna no han dado los resultados esperados, destacaron
especialistas del Hospital Civil de Guadalajara. Explicaron que los trastornos hipertensivos severos
(preeclampsia y eclampsia), las hemorragias y las infecciones —principalmente las derivadas de
abortos—, son las causas de muerte materna más frecuentes.
 
El doctor Sergio Fajardo Dueñas, coordinador del Módulo de Ginecología y Obstetricia del XVIII Congreso
Internacional Avances en Medicina (CIAM), informó que cada minuto se embarazan en alguna parte del
mundo 380 mujeres. En este lapso también  muere una mujer por una complicación en el embarazo; 190
se enfrentan a un embarazo no planificado; 110  experimentan una complicación, y 20 presentan una
complicación sería que pone en riesgo su vida.
 
“Países a nivel mundial se comprometieron, a partir del año 2000, en plantear las estrategias para
disminuir su tasa de mortalidad materna. En 1990, en México, morían dos mil 100 mujeres. Idealmente
no debería morirse ninguna paciente pero el estimado debería ser de 400 muertes”, mencionó Fajardo
Dueñas.
 
Asimismo, el impacto de las infecciones en obstetricia y del Virus del Papiloma Humano en la salud
femenina y las medidas para prevenir infecciones en la mujer hospitalizada, son algunos de los temas
que se abordarán durante el CIAM, destacó el doctor Alberto Ballesteros Manzo, coordinador del Módulo
de Ginecología y Obstetricia.
 
Por su parte, el doctor Ricardo Corona Alfaro, miembro del Comité Organizador de la edición número XVIII
del CIAM, recordó que el tema central del evento académico es “Grandes desafíos en enfermedades
infecciosas”.
 
Añadió que se llevará a cabo del 25 al 27 de febrero próximos y está dirigido a profesionales de
disciplinas médicas, paramédicas y afines a la salud. Más información en www.hcg.udg.mx/ciam [1].
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