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Mas de 100 investigaciones se realizan en 19 departamentos
del CUCS

140 investigadores que pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores (SNI)

Algunas de las principales causas de muerte en el pais son las enfermedades cardiovasculares y
hepaticas, la diabetes, el cancer y algunos problemas de nutricién, por lo que en el Centro Universitario
de Ciencias de la Salud (CUCS) se hace investigacidn sobre estos temas, informé el doctor Adrian Daneri
Navarro, coordinador de Investigacion de dicho plantel universitario.

Mas de 100 investigaciones se realizan en 19 departamentos del CUCS por académicos que observan las
normas de bioseguridad y de ética para reducir riesgos y proteger la confidencialidad de quienes
participan en estas. El CUCS tiene mas de 230 investigadores, de los cuales mas de 50 % (alrededor de
140) pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores, y hay algunos que estan en proceso de
incorporacion.

Las investigaciones realizadas deben pasar por la aprobacién de tres comités: Etica, Investigacion y
Bioseguridad, a fin de proteger los aspectos de confidencialidad, el cuidado de los animales cuando
implica estudios experimentales y la bioseguridad de investigadores y estudiantes.

Daneri Navarro explicé que el objetivo es cumplir con las normas oficiales mexicanas para la toma de
muestras, cdmo se manejan los desechos, reactivos quimicos y residuos infectocontagiosos. Ademas se
observa lo que marca la Comisién Nacional de Bioética (CONBIOETICA) y la Comisién Federal para la
Proteccién contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS).

Se busca cumplir con lo que internacional y nacionalmente se debe de hacer para realizar una
investigacion de calidad y en el caso de investigaciones clinicas, sequir las buenas practicas en esta area,
la confidencialidad y la ética para proteger a las personas participantes en una investigacién (sujetos de
investigacion); también hay normas para el manejo de los animales a fin de evitarles sufrimiento, las
mejores condiciones de alojamiento y no hacer investigacién en animales, en caso de no ser necesario.

En el CUCS hay proyectos en el area de genética humana, de la biologia molecular, el sindrome
metabdlico; enfermedades inmunes como artritis reumatoide, problemas de nutricidn humana; en
enfermedades renales, en los aspectos clinicos de la neurologia, del cancer, enfermedades infecciosas
que abordan temas como el Sida, la tuberculosis, la resistencia a los antibioticos; estudio de los
accidentes, demograficos, de poblacidn, investigaciones en psicologia, entre otras.

Destac6 que para que sean realizadas las investigaciones en el CUCS tienen que pasar por la
CONBIOETICA, ademas de los comités de Investigacién y Bioseguridad. En el CUCS se cuida la
confidencialidad de las personas que participan en las investigaciones. Es uno de los centros de la Red
Universitaria con mayor nimero de cuerpos académicos consolidados.
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