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Encabeza Tepatitlan indice de suicidios en Jalisco

Anuncia CUAIltos V Foro de Salud Mental para estudiar y coadyuvar a la solucién de este fendmeno

9.06 Por ciento por cada cien mil habitantes es el indice de suicidios en Los Altos de Jalisco, y en concreto
en Tepatitlan, cifra que supera con casi cuatro puntos porcentuales el promedio del resto del
Estado, que es de 5.10, sefiald en rueda de prensa la titular del Departamento de Ciencias de la Salud
del Centro Universitario de los Altos (CUAIltos), Patricia Noemi Vargas Becerra.

Promedio en la zona altena fue de 8.84 por ciento en 2011 y en 2012 de 9.06, mientras que en
los mismos anos el promedio en Jalisco fue de 5.10 y 6.11 por ciento de suicidios por cada cien mil
habitantes, respectivamente. “Nos referimos a que 30 personas en promedio se suicidan en Los
Altos de Jalisco cada ano, pero lo mas preocupante es que hasta el corte de octubre de 2013 ya hay
registrados 31 casos, 14 de ellos sélo en Tepatitlan, y faltan los Gltimos meses del afo, que son aln mas
criticos”.

Causas de suicidio en Los Altos, precisa Vargas Becerra: es multifactorial. El choque entre una
sociedad conservadora y la alta migracidén puede explicarlo. Perfil de quien se suicida: masculino en
edad productiva (15 a 60 afos), soltero, sin apoyo social y familiar, sin practica de algun deporte y
consumo de alguna droga.

V Foro de Salud Mental

- “Politicas publicas y programas institucionales de atencién a la salud mental: avances y retos”, nombre
de foro.

- Sera del 13 al 15 de noviembre en CUAItos.

- Especialistas trataran temas sobre el modelo de prevencién y manejo terapéutico de las adicciones y la
salud mental y sus perturbaciones.

Il Festival de la Cultura y las Artes

- Sera del 11 al 29 de noviembre.

- Vision: fortalecer la identidad, fomentar la creacidn y apreciacion artisticas, propiciar el didlogo
entre artistas y el publico, asi como ofrecer a la comunidad universitaria y a la poblacion en general
una oferta cultural que fomente el desarrollo humano y social.
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- Se espera recibir a mas de cuatro mil visitantes.

- Incluye quince conciertos, dos exposiciones de artes plasticas, escenificacion de cuatro obras de teatro,
tres presentaciones de danza.

- Actividades académicas: Feria Internacional del Huevo, del 21 al 23 de noviembre; la XlIl Expo
Emprende Agroindustrial, del 14 al 16 de noviembre y el Apagon Astrondémico, el 28 de
noviembre

- Irrumpen las palabras contempla la inauguracion del taller literario “Hugo Gutiérrez Vega" y la
instalacion del Consejo editorial del CUAItos.

Todos los eventos son gratuitos. Mayores informes en la pagina web www.cualtos.udg.mx [1]
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“Piensa y Trabaja”
Guadalajara, Jal., 8 de noviembre de 2013
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