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Ofrecen posgrados en actividad física y deporte
Para 2014 se pretende ofertar la maestría en Actividad física y salud

 

La segunda generación de la maestría en Ciencias de la educación física y del deporte, que ofrece el
Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), iniciará su curso propedéutico el próximo 31 de
mayo, previo al inicio de clases programado para el próximo mes de agosto.

 

El coordinador de la maestría, Teófilo Muñoz Fernández, señaló que ésta se ofertó por primera vez en
2012, que es la única en su tipo en la Universidad de Guadalajara y que viene a llenar un vacío que
existe en la materia en Jalisco. “Hay dos ofertas más en el estado, que también son de reciente apertura;
en nuestro caso, el proyecto tenía alrededor de 15 años, y era evidente la necesidad de abrir un
programa destinado a esta disciplina, que ha venido a cumplir una función importante en las ciencias del
deporte”.

 

Para la primera generación hicieron solicitud de ingreso alrededor de 40 aspirantes, de los que fueron
admitidos 23; para la segunda, serán aceptados 18 alumnos aproximadamente. “Lo que se ha venido
fortaleciendo para este posgrado, es la cuestión de la vinculación, pues una parte importante del
programa tiene que ver con actividades extracurriculares, donde los alumnos hacen estancias de
vinculación fuera de dependencias universitarias y esto permite consolidar la relación con instancias
externas e incluso con universidades internacionales, y eso es uno de los elementos más importantes”.

 

Muñoz Fernández puntualizó, por último, que otro de los planes a futuro es elevar a la categoría de
doctorado la maestría que ya ofrecen, especialmente por el retraso que se tiene en el país en materia de
posgrados en deporte.
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