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Aumentan casos de inflamación de encías con riesgo de
perder dentadura
Invitan al pre congreso odontológico en el marco del XIV Congreso Internacional de Avances en Medicina

Hasta 80 por ciento de los cerca de mil 500 pacientes mensuales que son atendidos en las Clínicas
Odontológicas Integrales, adscritas al Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS), de la
Universidad de Guadalajara, presentan un cuadro de periodontitis, la cual puede ir desde moderada
hasta severa, señala el profesor investigador del Departamento de Clínicas Odontológicas Integrales del
CUCS, Alejandro Ibarra Cervantes.
 
Explica el experto que este cuadro bucal implica inflamación en la zona de las encías y al llenarse de
bacterias, los huesos que soportan los dientes comienzan a erosionarse, con el riesgo de perder al poco
tiempo toda la dentadura. “También, este tipo de alteraciones desencadena sistemáticamente otro tipo
de problemas, como en los riñones, corazón e hígado”, dijo Ibarra.
 
Agrega que este problema es más grave en pacientes diabéticos, sobre todo por los efectos en sus
tiempos de cicatrización, que son más retardados, además de que sus problemas de coagulación son un
factor de riesgo. “No todos los pacientes que atendemos presentan un cuadro de diabetes, pero ellos son
un foco de alerta porque al no llevar una dieta adecuada, sobre todo por los que no están controlados
con medicamentos, aunado a un deficiente cuidado de la higiene de la boca, se exacerba más el
problema”, indicó el investigador.
 
Ibarra Cervantes señala que éste y otros problemas similares serán abordados con especialistas y
profesionales invitados ex profeso, durante el pre congreso odontológico, a realizarse los días 21 y 22 de
febrero, en el marco del XIV Congreso Internacional Avances en Medicina de los Hospitales Civiles de
Guadalajara, en los que se abordarán temas como odontopediatría, endodoncia, ortopedia maxilar y
periodoncia.
 
Señala que las personas con este tipo de problemas pueden acudir a atenderse a las Clínicas
Odontológicas Integrales, ubicadas en Juan Díaz Covarrubias y Salvador Quevedo y Zubieta, a un costado
del Hospital Civil Juan I. Menchaca. Mayores informes al 33 14 71 58 37 al Departamento de Clínicas
Odontológicas integrales del CUCS.
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