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Encuestaran a adolescentes sobre su consumo de drogas

La UdeG aportara la logistica de la encuesta. Seran alumnos de las preparatorias de la ZMG y regionales

El Consejo Estatal Contra las Adicciones en Jalisco (CECA)), con la participacién del Instituto Nacional de
Psiquiatria, y en coordinacion con la Secretaria de Educacién en Jalisco y la Universidad de Guadalajara,
realizara la Encuesta estatal de adicciones en estudiantes de ensefianza media y media superior en
Jalisco, con el objetivo de conocer el uso de sustancias adictivas en jovenes entre 12 a 17 afos, para lo
cual entrevistaran a alrededor de 22 mil jévenes de todo el estado.

Algunos objetivos de la encuesta son de conocer la distribucidn del uso de drogas, alcohol y
tabaco, asi como desarrollar y evaluar modelos de prediccién del consumo de drogas.

Presente en la rueda de prensa para dar los pormenores de estas acciones que inician mafana, el
coordinador de Servicios Estudiantiles, de la UdeG, Gerardo Flores Ortega, dijo que la logistica sera
proporcionada por nosotros, ya que los 35 encuestadores que participan, son egresados de
mercadotecnia y de psicologia de nuestra Universidad .

Ademas, todas las preparatorias de la zona metropolitana de Guadalajara, asi como 30 preparatorias
mas de las regiones, y que llegan hasta las mas alejadas rancherias del estado, seran encuestadas, para
lo cual ya avisamos a los directores, a fin de brindar todas las facilidades para emprender estas acciones

Informé que como miembros de la CECAJ desde hace 10 afos, y como titulares de la Comisién de
prevencion, de la Red interuniversitaria y de educacién media superior contra las adicciones, la UdeG se
ha preocupado por conocer cudl es la situacion que prevalece al interior de las aulas universitarias.

Una encuesta realizada en marzo del afo anterior, revela que de cada mil estudiantes encuestados de
preparatoria y licenciatura, 24 por ciento de ellos consume bebidas alcohdlicas por lo menos una vez a la
semana, y 28 por ciento consume mas de cuatro copas por ocasién. Uno por ciento consume mas de 10
cigarrillos por dia, y 15 por ciento de uno a 10 cigarros diarios.

En otros rubros encontramos que del total de encuestados, siete por ciento consumié drogas en algun
momento de su vida, cinco por ciento consume marihuana de manera regular y uno por ciento consume
cocaina. Por eso tenemos varios programas para dictar talleres y brindar orientacién al respecto, como el
programa Alucinate sin drogas, con el objetivo de mostrarles que no necesitamos consumir drogas o
alcohol para divertirnos .

El secretario técnico del CECAJ, Joel Salvador Chavez Rivera, coment6 que las encuestas inician mafiana
11 de febrero y concluyen el 20 de marzo. Los resultados seran dados a conocer en octubre. La encuesta
sera aplicada con absoluta discrecion y anonimato, en las 13 regiones del estado, de manera especifica
en 106 municipios. Buscamos retroalimentar a los sectores de salud y educativos, con la idea de
fortalecer medidas preventivas sobre el uso de drogas, alcohol y tabaco en nuestro estado .
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