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El CUCS inaugura Centro de Atencidn Integral en VIH/SIDA

Ofrecera servicios de informacidn, actividades de prevencién y deteccién a través de pruebas rapidas

El préximo jueves 12 de mayo de 2011 se llevara a cabo la inauguracién del Centro de Atencidn Integral
en VIH/Sida (CAIVIH) del Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS).

El CAIVIH es una extensién del Programa Universitarios y VIH/SIDA, mismo que ha funcionado en el CUCS
desde el 2001. En él se ofrecen servicios de informacidn, actividades de prevencién primaria y
secundaria, deteccién a través de pruebas rapidas, asesoria psicoldgica a personas que viven con VIH y
otros servicios relacionados con la infeccion.

Con la creacidén del CAIVIH, el Departamento de Psicologia Basica realiza un paso importante en sus
funciones sustantivas de extensién y vinculacién para apoyar a la comunidad universitariay a la
poblacién abierta en esta importante area de atencion.

Por tratarse de jévenes, la poblacidn universitaria es una poblacién en riesgo de contraer el VIH-SIDA,
pero también un sector receptivo y sensible a la prevencién, mas aln tratandose de miembros de la
comunidad del Centro Universitario de Ciencias de la Salud que en el futuro se incorporaran a las
actividades de tratamiento, prevencion, reduccioén de riesgo y rehabilitacion en sus diferentes campos
profesionales. En efecto, tanto estudiantes en formacién como en su rol futuro de profesionistas de la
salud, los estudiantes del CUCS tienen un papel y responsabilidad fundamental con respecto a la
prevencion del VIH-SIDA.

Al contrario de lo que sucedia antes de la aplicacidn de las terapias combinadas de antiretrovirales,
actualmente se considera al VIH-SIDA como un padecimiento controlable, ya no mortal. Por ello, cobra
importancia estratégica la realizacion de acciones de prevencion y deteccion oportuna de esta
enfermedad a través de las llamadas pruebas rapidas y su canalizacién para el tratamiento a través de
farmacos.

Esta tarea es importante para todos los profesionales de la salud, pero adquiere particular relevancia
para los psicélogos, puesto que estan involucrados en tareas clave como la prevencion y el abordaje
psicoldgico de la evaluacién rapida, ya que existen protocolos estrictos sobre cémo deben realizarse las
pruebas de deteccién y el esencial papel del apoyo psicoldgico en la etapa de la comunicacién de los
resultados al paciente, tanto si son positivos como negativos.

Para mayor informacién, dirigirse al Departamento de Psicologia Basica del CUCS en Sierra Nevada 950,
Col. Independencia, Puerta 16 Cubiculo 1, Edificio H planta alta. Teléfono (33) 10-58-52-00 ext. 34056,
patyorte@gmail.com (11 Coordinadora: maestra Martha Patricia Ortega Medellin.

Guadalajara, Jal., 10 de mayo de 2011.
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