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Café filosófico: "Desapego de las emociones por medio de la
razón"

18:00 h.
La Librería Carlos Fuentes de la Universidad de Guadalajara invita al Café filosófico:

"Desapego de las emociones por medio de la razón".

Modera: María José Corrales.
En este último café del año hablaremos del desapego. Para esto tomaremos como punto de partida la
filosofía estoica con las ideas de sus principales exponentes; Epicteto, Séneca y Marco Aurelio los cuales
reflexionaron sobre el desapego de las emociones por medio de la razón ¿Cómo podemos aprender a
desapegarnos? ¿Qué beneficios nos puede traer esta práctica?

Entrada libre.

Fecha: 
Martes 18 de Diciembre de 2018
Lugar: 
Salón planta baja de la Librería Carlos Fuentes Dom. Periférico Norte Manuel Gomez Morín 1695, Colonia
Belenes
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